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Hej!
Klubbterminen börjar gå mot sitt slut och sommaren 
står för dörren! Men verksamheten tar inte paus utan nu 
börjar våra fina utfärder och teaterresor! Dessutom har 
vi i sommar Allsång på klubblokalen i Grankulla och på 
många boenden i huvudstadsregionen. Vill du veta när 
Allsången besöker ett boende nära dig så kolla in 	
schemat på webbsidan.

I april hade vi vårmöte. Då gick vi bl.a. igenom 	
verksamhetsberättelsen och bokslutet för år 2025. 	
Dokumenten finns på webbplatsen om du vill ta en 	
närmare titt. Det var även styrelseval och de som var 	
på tur att avgå blev samtliga omvalda! Styrelsen består 	
således också perioden 2026–2027 av ordförande 	
Henrik Hahnsson och medlemmarna Kenneth Eriksson, 
Eva Sneitz-Karlsson, Mikaela Kosk, Niclas Jansson, 		
Jon Tallberg och Irja Bergholm.

Jag önskar er alla en riktigt skön sommar och 	
hoppas att vi ses på utfärderna!

Jon Jakobsson

Verksamhetsledare

Kom ihåg att 

betala medlems­

avgiften, 15 euro 

per medlem!

Kontoret är 

stängt under 

juli månad



 
   

Hälsningar från 
Parisgränden!

Klubblokalen finns på Parisgränden 2 A 3. 
Du kan kontakta ledare under klubbtid, 
044 242 6622.

Öppet Hus torsdagar kl. 18–20

Maj
21.5 	 Poesiföreställningen 		
	 Ut genom väggen
28.5 	 Frågesport 

Juni
   4.6 	 Utespel på gården
11.6	 Överraskningsprogram!

Klubblokalen i Grankulla finns på 	
Thurmansplatsen 10 C. Du kan kontakta 
ledare under klubbtid, 041 328 6242.

Öppet Hus onsdagar kl. 18–20

Maj
20.5 	 Mölkky 
27.5 	 Fyra mål

Juni
   3.6 	 Frisbee golf 
10.6 	 Petanque 
17.6 	 Grillfest / Picknik

Hälsningar från             	
Grankulla!

Lördagskväll i Grani
Sitt inte hemma, kom till klubblokalen i Grani! 
Vi ordnar roligt program en gång i månaden 
under vintern klockan 17–19.

Anmäl dig till Muluken senast torsdagen innan.

Program
6.6 	 Pizza

Vår finska systerförening KV57 ordnar en måndag i månaden 		
Villiklubi. Där kan du njuta av live musik och trevligt umgänge. 		
Vi har egna ledare på plats så du får umgås både med gamla 		 be-
kanta och nya vänner. 

Villiklubi arrangeras på bar & restaurang Feltbay i Lillhoplax, Tilkkalänken 7. 
Du måste vara minst 18 år för att få delta. Anmäl dig till Muluken. 		
Klubben är öppen klockan 18–21. Du kan naturligtvis komma senare 		
och gå tidigare om du så vill.

Datum: 25.5, 22.6

VILLIKLUBI

KARAOKE
Vi träffas en gång i månaden på Bar Mylly, 
Gästgränden 4 (Vieraskuja 4) i Esbo och 	
sjunger karaoke klockan 13–15. 		
Kom med och umgås med gamla 		
och nya vänner! Anmäl dig till 
Muluken senast torsdagen innan.

Datum: 23.5, 27.6

I juni gör vi vår traditionsenliga 
utfärd till Svartholmen! På holmen 
spelar vi roliga spel, äter lunch och 
dricker kaffe med dopp. Det finns 
också djur på holmen. Avfärd med 
båten Walhalla från Edesviken 	
(Hiekkarannantie 3) kl. 10.00, retur 
kl. 14.40 från Svartholmen. Båtresan 
tar cirka 20 minuter. 	

Anmäl dig + eventuell specialdiet 
till Muluken senast 5.6.

Utfärd till Svartholmen 
lördagen 13.6 klockan 10–15



Vi firar avslutning av klubbsäsongen med 
en sommarfest på COR-huset!  Vi har lotteri, 
allsång och god mat på programmet! 

Anmäl dig + eventuell specialdiet till 	
Muluken senast 12.6. Adressen är 	
Majstadsgatan 11.

Kom med och se familjemusikalen Rödluvan på Finns! Föreställningen 
bygger på bröderna Grimms klassiska saga men har en lekfull twist. 	
Sång och musik är skriven av Pasi Hiihtola från Sås och Kopp.

Deltagaravgiften är 10 euro och i den ingår kaffe/saft + tilltugg i pausen. 
Anmäl dig till Muluken senast 18.6. Adressen till parkeringsplatsen är 
Kungsgårdsvägen 35. Därifrån är det ca 500 meter till spelplatsen. 		
Kommer du med taxi och har svårt att röra dig så kan du be dem köra 
ända fram.

Raseborgs Sommarteater firar 60-årsjubileum 	
2026 med den nostalgiska rockmusikalen 
Rock of Ages! Det blir klassisk rock med en 
lång rad kända världshits!

Musikalen utspelar sig i det sena 1980-talets Los 	
Angeles där den blivande gitarrhjälten Drew 
och den unga lantisen Sherrie träffas bakom 
kulisserna på den legendariska rockklubben The 
Bourbon Room. Det blir kärlek vid första riffet, 
men allt förändras när megastjärnan Stacee 
Jaxx kommer in i bilden. Vad händer sen? Är det 
kärleken som vinner eller är det något annat?

på COR-Huset 
tisdagen 16.6 klockan 18–20

SommarfestSommarfest

tisdagen 23.6 
klockan 18

FINNS SOMMARTEATER

Raseborgs Sommarteater 

Busstidtabell 
söndagen 28.6

14.00  Start Kiasma
14.30  Kyrkslätt busstation
15.30  Raseborgs teater  	      
16.00  Rock of Ages!
17.00  Paus
19.00  Start hemåt 
20.00  Kyrkslätt busstation 
20.30  Kiasma

Anmäl dig till Muluken senast den 15.6. Meddela namn, kontaktuppgifter, 
eventuella specialdieter och om du använder rullstol eller andra hjälp-
medel. Meddela också om du kommer med egen bil, eller vill åka med 
bussen. Deltagaravgiften är 20 € per person för medlemmar och betalas 
in på föreningens konto innan du stiger på bussen. I priset ingår biljett, 
transport och kaffe + smörgås i pausen. 

söndagen 28.6



BOKA DATUMET
5.8 Utfärd till Hästnässund
22.8 Paddlingsutfärd
24.10 Änglagård på Svenska Teatern

Vi har mycket skoj på kommande. 
Boka följande datum och läs mera i 
nästa infoblad. OBS! Anmälan öppnar i augusti. 

Kom med och se musikalen hundra
åringen som klev ut genom fönstret 
och försvann, baserad på Jonas 	
Jonassons prisbelönta bok.

Allan Karlsson fyller 100 år och ska 	
firas på äldreboendet. Men vem vill 
egentligen sitta och äta torr prinsess-
tårta med kommunen när man kan… 
kliva ut genom fönstret och ge sig ut på 
äventyr? Så det gör Allan – utan att titta 
tillbaka. Vad som börjar som en stillsam 
rymning i tofflor förvandlas snabbt 
till en vild jakt: bovar, en stulen väska 
full av pengar, poliser som inte hinner 
med – och en elefant som heter Sonja. 
Resultatet är en fartfylld, musikspäckad 
berättelse om ett liv som aldrig blir som 
man tänkt sig. 

Allsång 
på Thurmansplatsen

Under sommaren har vi allsång 
på klubblokalen i Grankulla 
klockan 	16–18. Välkommen! 

Tisdagen 30.6 
Tisdagen 14.7 
Onsdagen 22.7 
Onsdagen 28.7 

 

Hobbystipendium 2026
Föreningen vill understöda en mångsidig fritid för våra medlemmar. 
Därför delar vi också i år ut hobbystipendier på max 300 euro per med-
lem. Stipendierna är tänkta att täcka en del av utgifterna för din hobby. 
Det kan vara ridning, musik, motion ... ja vad som helst egentligen! Med-
dela senast 31.5.2026 vad du ansöker för. Uppge även dina kontaktupp-
gifter och kontonummer. Skicka din ansökan till jon.jakobsson@duv.fi

Lurens Sommarteater 
lördagen 1.8

Anmäl dig till Muluken senast den 
30.6. Meddela namn, kontakt
uppgifter, eventuella specialdieter 
och om du använder rullstol eller 
andra hjälpmedel. Meddela också om 
du kommer med egen bil, eller vill åka 
med bussen. Deltagaravgiften är 	
20 € per person för medlemmar och 
betalas in på föreningens konto 	
innan du stiger på bussen. I priset 
ingår biljett, transport och kaffe + 
smörgås i pausen. 

Busstidtabell lördagen 1.8
14.00 Start från Kiasma
16.00 Hundraåringen kliver ut
17.00 Paus
19.00 Start hemåt
21.00 Kiasma

Vi arrangerar också allsång på boenden 
i huvudstadsregionen under juli månad. 
Schemat finns på vår webbsida.



		

DUV i Mellersta Nyland r.f. 
Parisgränden 2 A 3, 
00560 Helsingfors

Verksamhetsledare: 
Jon Jakobsson
jon.jakobsson@duv.fi
050 4328 703

Fritidskoordinator: 
Muluken Cederborg
muluken.cederborg@duv.fi
040 0502 349

Ordförande: 
Henrik Hahnsson
henkka.hahnsson@gmail.com

Webbplats: 
mellerstanyland.duv.fi 
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Det lönar sig att följa 

med vår webbplats: 
 

www.mellerstanyland.duv.fi      
 

Där finns mycket som vi tror kan vara 

till både nytta och nöje

 

 

DUV Vingen 
info 4 2026
utkommer i

juli

Följ oss också 
på Facebook!

VET DU SVARET?!

1. Vem har skrivit sångtexterna till Rödluvan på Finns?
a) Pasi Hiihtola
b) Peik Stenberg
c) Pär Stenbäck

2. Vad ordnar vi i maj för program på Öppet Hus ?
a) Tre mål 
b) Fyra mål
c) Inga mål

3. Varifrån går båten Walhalla?
a) Ödesviken
b) Edesviken
c) Besviken

Föreningens kontonummer: FI42 6601 0010 7326 42

Rätt svar DUV Vingen info 2 2026

1. När bodde Mannerheim på Kalliolinnavägen?
    c) 1924–1951 
2. På vilken arena spelar HJK sina hemmamatcher?
    a) Bolt
3. Vilken teater besöker vi i augusti månad?
    b) Lurens

Hittar du svaren i infobladet? 
Skicka in svaren till 
jon.jakobsson@duv.fi inom 
juni och var med om 
utlottning av biobiljett. 
Daniela Frankenhaeuser vann 
senaste tävlingen, grattis!
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